BIURO TURYSTYCZNE “ANITOUR”
Czechowice - Dziedzice, ul. Michatowicza 7/5
Tel/fax: 322155225;
e-mail: biuro@anitour.pl

Kostary Ikaragua

1 DZIEN 08.08.23 WARSZAWA - ZURICH
0 godz.: 192% wylot z Warszawy do Zurichu. Przylot o godz.: 212 — przejazd do hotelu, nocleg.

2 DZIEN 09.08.23 ZURICH - SAN JOSE 4 31.07
Sniadanie w hotelu. Godz.: 62 transfer na lotnisko, o godz.: 092 wylot do San Jose. Przylot do stolicy
Kostaryki o godz.: 13%. Zwiedzenie SAN JOSE, transfer do hotelu, zakwaterowanie, obiadokolacja, nocleg.

3 DZIEN 10.08.23 SAN JOSE - TARCOLES — MONTEVERDE (ok. 200 km)

Sniadanie. Przejazd nad RZEKE TARCOLES, ktérej wody zamieszkuje najwieksza na kontynencie
amerykanskim ilos¢ krokodyli, a bagna potozone przy jej ujsciu tworzg dom dla ptactwa wodnego i ptakéw
brodzacych. Wycieczka todzig po rzece stanowi niepowtarzalng okazje do obserwacji krokodyli w ich
naturalnym srodowisku. Przejazd do Parku Narodowego Monteverde obejmujgcego las deszczowy i las
mglisty. Stanowi on jedno z najrzadszych i najbardziej unikalnych siedlisk na naszej planecie, nie
wspominajac o zadziwiajgcej réznorodnosci flory i fauny.

Tego popotudnia wybierzemy sie na spacer po mostach, w czasie ktérego bedziemy mie¢ okazje docenic
réznorodnoéé flory i fauny Monteverde. Sciezki w koronach drzew zapewniajg najlepsze warunki do
obserwowania piekna lasu chmurowego na wszystkich jego poziomach. Trasa liczy ponad 6 km szlakéw, na
ktérych napotkamy osiem mostéw o dtugosci od 50 do 170 metrow. Kazdy most ma ok. 1,5 metra
szerokosci i najwiekszg nosnos¢ w Kostaryce - do 80 osdb na most, co sprawia, ze chodniki w koronach
drzew w SELVATURA PARK s3 nie tylko najdtuziszym systemem mostéw w tym kraju, ale i
najbezpieczniejszym.

Zakwaterowanie, obiadokolacja i nocleg w hotelu Monteverde.

4 DZIEN 11.08.23 MONTEVERDE - RINCON DE LA VIEJA (ok. 200km)

Sniadanie. Wyprawa z przewodnikiem po Parku Narodowym MONTEVERDE SANTA ELENA, ktéry skupia na
swym terenie najbardziej kolorowe ptaki (400 gatunkdéw) i motyle tropikdw, malownicze wodospady, gdzie
wysokie drzewa z wierzchotkami ukrytymi w gestych chmurach ozdobione s storczykami, bromeliami,
paprociami, winoro$lami i mchami. Najbardziej znanym okazem ptaka jest kwezal herbowy, w ktérego
upierzeniu widoczne jest cate bogactwo soczystych koloréw gorskiej dzungli. Mozna tu réwniez spotkac
aguti, koati, leniwce, matpy i jezozwierze.

Przejazd do PARKU NARODOWEGO RINCON DE LA VIEJA. Trekking w parku zwanym po hiszpansku
,zakatkiem starej kobiety”. Nazwe te nadali mu Indianie wierzacy, ze na zboczach tutejszego wulkanu
mieszka czarownica, ktora w gniewie zionie ogniem. Aktywny wulkan wznosi sie na wysokos¢ 1916 m
n.p.m. i zostat uformowany przez erupcje kilkunastu stozkow, w wyniku ktdrych powstat jeden krater.
Odbedziemy spacer u jego podndza trasg zwang Sendero Las Pailas, posrdd gejzeréw btotnych i gorgcych
zrédet w otoczeniu przebogatej fauny i flory.

Zakwaterowanie, obiadokolacja i nocleg w hotelu Rincén de la Vieja.

5 DZIEN 12.08.23 RINCON DE LA VIEJA - LEON (ok. 350km)

Sniadanie. Przejazd stynng TRASA PANAMERYKANSKA do granicy w Pefias Blancas, przekroczenie granicy i
spotkanie z przewodnikiem z Nikaragui w celu transferu do Leon. Po drodze postdj na punkcie widokowym
Mirador de Catarina, aby podziwiaé piekng LAGUNA DE APOYO - czyli jezioro z krystalicznie czystg woda
znajdujace sie w kraterze uspionego wulkanu. Obiadokolacja i nocleg w hotelu w Leon.



6 DZIEN 13.08.23 LEON - ISLA JUAN VENADO — LEON (ok. 60 km)

Sniadanie. Przejazd do rezerwatu ISLA JUAN VENADO. Wyspa Juan Venado to rezerwat przyrody, ktéry
obejmuje suchy las tropikalny, lasy namorzynowe i Srédlgdowe ujscie rzeki potozone na wybrzezu Pacyfiku.
Ta ostoja zapewnia siedlisko dla setek gatunkéw ptakéw wedrownych, krokodyli i innych stworzen terenéw
podmoktych, jest tez waing plazg legowa dla zétwi morskich. Podczas tej wycieczki poptyniemy todzig
motorowg i zobaczymy takie gatunki jak iguana, czapla grecka, rybak krélewski, czerwone kraby i wiele
innych.

Transfer do hotelu w Leon, obiadokolacja i nocleg.

7 DZIEN 14.08.23 LEON - GRANADA (ok. 150 km)

Sniadanie. Zwiedzanie LEON - pierwszej stolicy Nikaragui, ktérej poczatki datuja sie na 1524 r., m.in: Basilica
de la Asuncion — najwieksza katedra w Ameryce Srodkowej, Iglesia de La Recoleccion - przyktad
meksykanskiego baroku, kosciét uznawany za najtadniejszy w Leon.

Transfer do hotelu w Granadzie. Obiadokolacja i nocleg.

8 DZIEN 15.08.23 GRANADA - LAS ISLATES - GRANADA

Sniadanie. Zwiedzanie GRANADY - najpiekniejszego miasta Nikaragui pofozonego u stép wulkanu
Mombacho, m.in.: spacer zachwycajacymi uliczkami Staréwki, Fortaleza La Polvora (hiszpanska forteca),
Iglesia de la Merced (najpiekniejszy kosciot w Granadzie). Nastepnie udamy sie w rejs po jeziorze Nikaragua
na wyspy Las Islates. Jezioro Nikaragua to najwieksze jezioro w Ameryce Srodkowej, o powierzchni blisko
8250 km?. 365 matych wulkanicznych wysepek zwanych Las Isletas, zamieszkuje spoteczno$¢ liczagca okoto
1200 osdb. Wiekszosé mieszkaricdw to zyjgcy w tradycyjny sposdb rybacy. Na jednych wyspach znajdujg sie
hotele i luksusowe rezydencje, a pozostate wysepki sg bezludne i znajdziemy tam wytgcznie dziewicza
przyrode. Obiadokolacja. Przed zachodem storica udamy sie do wulkanu Masaya na ogladanie roztopionej
lawy w kalderze, gdzie, miejmy nadzieje, bedziemy miec okazje zobaczy¢ zielone ,Chocoyos” (papugi)
powracajgce do swoich gniazd w kraterze. Nocleg w hotelu w Granadzie.

9 DZIEN 16.08.23 GRANADA - LA FORTUNA (ok. 350 km)

Sniadanie. Przejazd do granicy z Kostaryka w Pefias Blancas z przewodnikiem.

Po przekroczeniu granicy spotkanie z przewodnikiem po Kostaryce. Przejazd nad Jezioro Arenal - godzinna
przeprawa todzig na drugi brzeg jeziora, w ktérego tafli odbija sie nieomal doskonaty ksztatt stozka
wulkanicznego. Zakwaterowanie, obiadokolacja i nocleg w hotelu w La Fortuna.

10 DZIEN 17.08.2310.  ARENAL

Sniadanie. Spacer po PARKU NARODOWYM WULKANU ARENAL. Poprowadzone przez las deszczowy i pola
lawy szlaki pozwalajg podziwiaé wulkan Arenal i jezioro. Nazwa szlaku, ktérym bedziemy sie poruszaé - ,Rok
1968” - pochodzi od erupcji w 1968 r., ktéra byta jednym z najwazniejszych wydarzen w historii Kostaryki.
Erupcja zniszczyta 3 miasta i zabita kilka oséb. Zmienita tez uksztattowanie terenu, a las po zachodniej
stronie wulkanu zniknat pod lawg. Rezerwat jest jednym z najlepszych miejsc w okolicy do obserwacji tych
pol lawy. Nastepnie odwiedzimy plantacje kawy.

Po potudniu relaks w naturalnych gorgcych Zrédtach w osrodku TABACON otoczonym bujnymi ogrodami i
wodospadami. Wody termalne sg bardzo bogate w mineraty, szczegélnie wapn i magnez. Po obiadokolacji
w tym wspaniatym otoczeniu powrdét do hotelu na nocleg.

11 DZIEN 18.08.23 LA FORTUNA — TORTUGUERO (ok. 180 km)

Sniadanie. Dzisiaj pojedziemy na karaibskie wybrzeze Kostaryki. Po przybyciu do przystani poptyniemy (ok.
1,5 godziny) fodzig do PARKU NARODOWEGO TORTUGUERO. Dowiemy sie o zwierzetach zamieszkujgcych
park oraz o ich srodowisku, a takze o lokalnych dziataniach na rzecz ich ochrony. Zakwaterowanie w lodge,
odpoczynek i lunch.

Po potudniu zapraszamy na wycieczke po miasteczku Tortuguero, potozonym nad samym brzegiem Morza
Karaibskiego. Odwiedzimy Centrum Ochrony Zétwi Morskich. Przemierzajac okolice Tortuguero warto
zwrocié uwage na kolorowe domki na palach, zamieszkate przez ludno$é¢ pochodzenia afrykanskiego,
przybytg tu m.in. z Jamajki. Oprdcz jezyka hiszpanskiego postuguja sie jezykiem patois — to jest dialektem
jamajskim z elementami angielskiego. Z domdw, knajpek, hotelikdw dochodzg dzwieki reggae i zapachy dan
przyrzgdzanych na bazie mleczka kokosowego. Mozna raczy¢ sie $Swiezymi rybami, krewetkami czy
homarami. Powrét do lodge na obiadokolacje i nocleg.



12 DZIEN 19.08.23 TORTUGUERO

Sniadanie. Wycieczka z przewodnikiem przez tropikalny las do samego serca Tortuguero. Park zachwyca
bogactwem egzotycznej przyrody - zyjg tu leniwce, barwne papugi, tukany, stodkowodne zétwie, iguany i
zwinne wyjce skaczgce z miejsca na miejsce, potrzgsajac gateziami. Po powrocie do lodge lunch. Po
potudniu wycieczka todzig po kanatach Parku Narodowego Tortuguero, nazywanego ,matg Amazonka”
Kostaryki. Jest to jeden z dzikich obszaréw kraju o najwiekszej biordznorodnosci. Kanaty otoczone s3
bujnym lasem tropikalnym z bogatg faung, a plaze styng z tego, ze s3 siedliskiem siedmiu gatunkow zétwi
morskich. Powrdt do lodge na obiadokolacje i nocleg.

Gorgco polecamy nocng wycieczke do gniazdowania zétwi (obowiqzuje dodatkowa opfata).

13 DZIEN 20.08.23 TORTUGUERO - SAN JOSE (ok.120km)

Sniadanie. Poptyniemy todzig z powrotem do gtéwnej przystani, a nastepnie busem udamy sie do Gudépiles
gdzie zjemy lunch. Przekroczymy granice ogromnego Parku Narodowego Braulio Carrillo, aby dotrze¢ do
San Jose malowniczg trasg z widokiem na pasma wulkaniczne, plantacje bananéw i ananaséw oraz bujne
lasy. Transfer do hotelu w San Jose. Obiadokolacja i nocleg.

14 DZIEN 21.08.23 SAN JOSE - WULKAN IRAZU - CARTAGO - SAN JOSE AIRPORT (ok. 150 km)
Sniadanie. Przejazd wéréd gorskich krajobrazéw w kierunku WULKANU IRAZU, ktéry wznosi sie na wysoko$¢
3432 m n.p.m. i jest najwyzszym aktywnym wulkanem Kostaryki. Posiada kilka krateréw, jeden z nich
wypetnia jezioro o charakterystycznej zielonej barwie. Ze szczytu, przy dobrej pogodzie, mozna ogladaé
wody obu oceandéw: Atlantyckiego i Spokojnego. Jest to jedyne takie miejsce na kontynencie
potnocnoamerykanskim. Nastepnie przejazd do CARTAGO - wizyta w Bazylice Matki Bozej Anielskiej —
stynnym miejscu pielgrzymkowym, gdzie podziwia¢é mozna wysokie, sklepione sufity i przepiekne witraze.
Pochodzaca z lat trzydziestych XVII wieku budowla kryje relikwie La Negrita (Czarna Dziewica) - matg figurke
Matki Boskiej wykonang z jadeitu, ktérg znaleziono w tym miejscu 2 sierpnia 1635r. Przyjazd na lotnisko
okoto godz.: 16%. Godz.: 192 wylot do Zurichu.

15 DZIEN 22.08.23 ZURICH - WARSZAWA

Godz.: 152 |gdowanie w Zurichu. Godz.: 172 wylot do Warszawy. Przylot o godz.: 192,
UWAGA : kolejnos¢ zwiedzania moze ulec zmianie.

Cena: 6.500 PLN i 2.500USD

W cenie:
. bilet lotniczy na trasie: Warszawa — Zurich — San Jose — Zurich - Warszawa; bagaz zasadniczy 23 kg, podreczny 8 kg; linie lotnicze SWISS;
13 noclegéw, w tym: 11 w hotelach 3* w pokojach dwuosobowych z WC i prysznicem oraz 2 w lodge;
wyzywienie wg programu, typu HB: 12 $niadan, 11 obiadokolacji oraz 3 lunche;
ustugi lokalnych przewodnikéw z jezykiem angielskim oraz polskiego pilota na catej trasie;
lokalny transport klimatyzowanymi autokarami;
bilety wstepu do zwiedzanych obiektéw;
ubezpieczenie w Signal Iduna Polskie Towarzystwo Ubezpieczer SA; 01-208 Warszawa, Przyokopowa 31:
koszty leczenia (150.000 Euro), koszty ratownictwa (6.000 Euro), nastepstwa nieszczesliwych wypadkéw (15.000 PLN i 15.000 PLN na
wypadek $mierci), bagaz podrézny (1.000 PLN);
. ubezpieczenie od chordb przewlektych;
. obligatoryjne sktadki na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny - 13 PLN od osoby i Turystyczny Fundusz Pomocowy - 13 PLN od osoby.
Cena nie obejmuje:
. kosztow wizy;
. napiwkdéw dla miejscowych przewodnikdw, kierowcéw, boydw hotelowych, bagazowych;
. optfat za ustugi i towary indywidualnie zamawiane przez podrdznego, optat za mini bar, rozmowy telefoniczne, internet, optat za
zezwolenia na robienie zdjec lub krecenie wideo (jezeli s3 wymagane) itp.
. ubezpieczenia od kosztéw rezygnacji (uwaga: mozna wykupic¢ do 5 dni od daty zgtoszenia na impreze)cena ok 3%;




